
GUIA DEL PARTICIPANTE CURSO:
“Radiación Ultravioleta de Origen Solar”





Estimado alumno/a,


Bienvenido al curso: “E-learning Capacitación: Modelo de Prevención de Delitos Indumotora”


A través de esta guía te brindaremos todo el apoyo e información que necesitas para realizar exitosamente este curso. Encontrarás la información fundamental para trabajar en la plataforma E-learning, como también para navegar adecuadamente a través de los contenidos del curso. Encontrarás, además, información general del curso, sus objetivos y contenidos, recursos pedagógicos y de apoyo al aprendizaje y su sistema de evaluación, así como también, todas las instrucciones necesarias para saber dónde y cómo solicitar ayuda cuando la requieras. Te invitamos a leer detenidamente esta guía antes de comenzar a trabajar en el curso.









¡ÉXITO!



INFORMACIÓN GENERAL DEL CURSO

· Nombre del curso: Radiación Ultravioleta de Origen Solar. 


· Horas:  34


· Objetivo General: Aplicar los principales conceptos y responsabilidades asociados a la radiación ultravioleta de origen solar, su impacto en la salud y las medidas de prevención necesarias para minimizar los riesgos laborales.

· Requisitos de Ingreso:

· Se requiere manejo a nivel usuario de pc. El participante debe poseer un computador con conexión a internet y un mínimo de 256mb de memoria RAM. Con programas de procesamiento de texto, Flash Player y Acrobat Reader. Windows XP, 7, 8 o similares: Mac os, Lotus, Word pad.


· Realizar inducción tecnológica y metodológica de la plataforma y el curso.

ESTRUCTURA PEDAGÓGICA

	APRENDIZAJES ESPERADOS
	CONTENIDOS
	DURACIÓN

	Reconocer los principales conceptos sobre la radiación ultravioleta de origen solar, su clasificación en tipos de radiación UV, los efectos que tiene sobre la piel y las normativas legales que regulan su exposición en el entorno laboral.
	Módulo 1:
1. Concepto y tipos de radiación UV (UV-A, UV-B, UV-C).
1. Penetración de la radiación UV en la piel.
1. Índice de radiación ultravioleta (UVI).
1. Normativas legales (Ley 20.096 y Decreto Supremo Nº 594).
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	Aplicar los conceptos clave sobre los efectos de la radiación ultravioleta de origen solar, tanto a corto como a largo plazo, y las medidas de prevención necesarias para minimizar los riesgos en el entorno laboral.
	Módulo 2:
1. Efectos a corto plazo (quemaduras y fotosensibilidad).
1. Efectos a largo plazo (cáncer de piel y cataratas).
1. Medidas preventivas (controles de ingeniería, administrativos y EPP).
1. Uso correcto del bloqueador solar​.
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Técnicas Metodológicas:

Método: Para aportar a la inducción, el curso cuenta inicialmente con un módulo introductorio, que contiene:

· Un glosario, cuyo objetivo es proporcionar conceptos de términos poco comunes, que se mencionan dentro del curso.
· Resumen del curso: presenta las características de los módulos y los principales temas que serán abordados en la inducción. El proceso de autoaprendizaje se desarrolla mediante 2 módulos en los cuales se darán a conocer los contenidos a través de imágenes y recursos multimedia. En cada uno de los módulos encontraremos actividades interactivas, que contemplarán conocimientos y su aplicación práctica, las cuales cuentan con retroalimentación para reforzar el aprendizaje.


El curso cuenta con lecciones, actividades formativas y por módulo. Para fomentar la interacción y retroalimentación del curso con el medio, esta metodología ofrece: una plataforma con servicio de mensajería entre los alumnos, tutor y la coordinadora (tutor administrativo), preguntas abiertas al final de cada lección que buscan generar debate entre los participantes y comunidades de aprendizaje y la realización de preguntas públicas y privadas entre el tutor y éstos. Las preguntas públicas pueden ser votadas por los alumnos a través de la opción like (me gusta). La viñeta aula virtual del campus online cuenta con anuncios de la coordinadora (tutor administrativo), del profesor (tutor experto en contenido) y síntesis de preguntas públicas, a fin de motivar el intercambio y ser puente de los contenidos. La viñeta de descargas permite que los alumnos bajen programas, pero también que compartan materiales.

SOPORTE PEDAGOGICO
El profesor del curso (experto en contenido) brindará soporte pedagógico, publicará preguntas, casos, artículos y responderá las dudas y comentarios que surjan dentro de los espacios de interacción. El periodo máximo para que el profesor (tutor experto en contenidos) resuelva dudas de contenidos es de 24 horas hábiles, es decir, de lunes a viernes, y a la vez, los participantes lo podrán contactar al correo del profesor. Cada clase está diseñada para ser completada en un periodo de 7 días por los participantes.

Mientras que las interrogantes planteadas al profesor (tutor experto en contenido) serán resueltas en un periodo máximo de 48 horas. En caso de que se interrumpa el normal funcionamiento de la plataforma, se dará aviso a los participantes por parte de la coordinadora (tutor administrativo) y se extenderá el plazo para la ejecución de la clase.


Evaluación:

El Curso Contempla:
· Evaluación diagnóstica: Al inicio del curso se realizará una evaluación diagnóstica de 10 preguntas para medir el conocimiento previo de los participantes sobre la radiación ultravioleta y las medidas de prevención. Esta evaluación no afectará la nota final, pero permitirá ajustar el enfoque del curso según las necesidades de los participantes.
· Evaluaciones parciales: Permiten valorar los conocimientos adquiridos por los participantes en cada módulo. Se corrigen automáticamente y cuentan con retroalimentación.
· Evaluación final: Se realiza al término del curso y mide los conocimientos adquiridos por los participantes durante todo el programa. Serán veinte preguntas aleatorias de selección múltiple, representando el 100% de la nota del curso.

Módulo 1: Introducción a la radiación ultravioleta de origen solar. Este módulo proporciona una introducción a los tipos de radiación UV, sus efectos en la salud y las normativas relacionadas.
Módulo 2, Efectos de la radiación ultravioleta y medidas preventivas. Se exploran los efectos a corto y largo plazo de la radiación UV en la salud, así como las normativas legales y las medidas preventivas para reducir la exposición.
Módulo 3, Modelo de Prevención de Delitos. Se explica el Modelo de Prevención de Delitos en Indumotora, los canales de denuncia y el proceso que deben considerar los colaboradores para prevenir actos delictivos. 


Examen final, Se espera que el participante logre aplicar los conocimientos adquiridos a lo largo del curso sobre la radiación UV, identificando y comprendiendo eficazmente las medidas de prevención y las normativas legales.

Adicionalmente, el participante contará con tres oportunidades para responder correctamente a la evaluación y demostrar su comprensión de los contenidos del curso.
Norma de Evaluación: Se evalúan con una escala 1 a 20 donde el porcentaje de aprobación comprende el 70% de las respuestas.
